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Tema Transdisciplinario: Cómo nos expresamos. 

Idea central: El folklore y las artes permiten al ser humano expresar sus 

pensamientos y emociones. 

Líneas de indagación: 

 Las emociones y sus formas de expresión. 
 Tradiciones: Paradura del Niño Jesús y Carnaval. 
 Artes plásticas. 

 Música.  
Conceptos claves: Cambio – Causa – Perspectiva. 

Conceptos relacionados: Folklore – Artes – Emociones. 

Enfoques de aprendizaje  Habilidad de autogestión: Estados de ánimo. 

 Habilidades de Pensamiento: Pensamiento creativo. 

Atributos del perfil: Reflexivo – Mentalidad Abierta. 
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Áreas de Aprendizaje 
       A continuación se presentan las áreas de aprendizaje con sus respectivos indicadores, los cuales permitirán 
fortalecer los conocimientos y habilidades de los niños y niñas, tanto en el colegio como en el hogar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formación 
personal, social y 

comunicación 

 Cumple los acuerdos del salón. 

 Se responsabiliza por sus propias acciones.  

 Satisface de manera independiente algunas de sus necesidades (Ej. vestirse, 

alimentarse, asearse, entre otras). 

 Es capaz de postergar una gratificación (Ej. espera por un premio) 

 Utiliza correctamente adjetivos y verbos al hablar. 

 Emplea el tiempo pasado de los verbos. 

 Utiliza un índice que puede ser una letra o imagen, para anticipar una palabra 

escrita. 

 Identifica visualmente las vocales. 

 Reconoce expresiones emocionales en imágenes. 

 Dramatiza cuentos o relatos. 

 Dibuja la figura humana con tronco y extremidades. 

 Rasga con direccionalidad siguiendo una línea recta. 

 Colorea figuras pequeñas de bordes irregulares respetando los bordes.  

 Canta canciones de 2 a 3 minutos de duración. 

 Reconoce los materiales utilizados en las artes plásticas (Ej. plastilina, 

creyones, pinceles...) para expresarse de forma creativa. 

 
Relación entre los 
componentes del 

ambiente 

 Participa en obras de teatro sencillas asumiendo el papel de otro. 
 Imita patrones sencillos, por ejemplo, con cubos de 6 colores. 
 Clasifica objetos por un atributo: tamaño. 
 Cuenta asignando un número a cada objeto. 
 Recita la secuencia numérica del 1 al 15. 
 Reconoce los números del 1 al 5. 
 Escribe de forma convencional números del 1 al 3. 
 Registra información numérica utilizando las cifras convencionales aunque no 

sean las correspondientes a la cantidad. 
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Estimado Representante: 

Nos complace iniciar a nuestros alumnos de Kínder en estas actividades de 

estimulación y reforzamiento; es una muestra de su desarrollo progresivo que nos 

permite ampliar paulatinamente los retos que se les ofrece. 

Deseamos que este plan de actividades sea asociado al disfrute junto a los seres 

más importantes para cada niño, sus héroes: mamá y papá, quienes los invitarán a 

descubrir con emoción el divertido ejercicio que les propone cada día su colegio. 

A continuación compartimos algunas sugerencias para el mayor aprovechamiento 

de cada actividad:  

1.- La presencia del adulto es para orientar y fortalecer el vínculo afectivo 

con el niño, además de apoyar en la lectura y explicación de los enunciados. 

2.- Los hábitos de higiene antes de comenzar a realizar las actividades, 

serán de gran importancia para la pulcritud del trabajo: Lavarse las manos y 

limpiar el área donde se va a trabajar. 

3.- Es importante ubicar un lugar iluminado y ventilado además de tener 

disponibles los materiales necesarios para cada actividad (Ej. lápices, colores, 

sacapuntas, hojas reutilizables, entre otros). 

4.- Recuerde permitir la escritura 

espontánea del niño, tanto de textos como de 

cantidades (Ej. pequeñas líneas, círculos...); 

brinde el apoyo que el niño requiera para 

avanzar, sin realizar por él la actividad. Durante 

la escritura, si el niño le consulta, pronuncie la 

palabra enfatizando en el sonido vocálico, 

evitando los nombres de las consonantes, en su 

lugar muéstrele el modelo escrito o pronúnciela 

de forma aislada o en la sílaba completa.   

5.- Las actividades del plan “Reforzando lo 

Aprendido” irán progresando en grado de 

dificultad en el transcurso del año escolar y 

abarcarán tanto aspectos cognitivos como de 

hábitos y conductas. 
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 ¡Día del pediatra!   

 

 

¡

 

 

Siendo un gran indagador, te invitamos a ver con mucha atención, en 

compañía de un adulto, el siguiente video relacionado a las emociones y las 

sensaciones corporales. 

https://www.youtube.com/watch?v=_ufmuD4VUzU 

 

 

 

 

 

Al finalizar, conversen sobre las 

emociones que más han experimentado 

cada uno y cuáles menos. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_ufmuD4VUzU
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¡Día internacional del abrazo! 

 

 

  

 

 

¡
Con tu gran inteligencia, invita a un adulto a jugar contigo 

señalando objetos a tu alrededor, cuyos nombres contengan el 

sonido A, y luego otros que contengan el sonido O.  
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¡
Siendo un gran pensador, te invitamos a contar para 

responder las siguientes preguntas: 

1¿

2¿

  

 

                                                

Descubre quién  

tiene más. 
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 ¡Día nacional de la democracia!  

  

 

 

¡

 

Con el apoyo de un adulto, te invitamos a leer la siguiente lista; luego 

reflexiona sobre la carita que te corresponde: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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¡Día internacional de la educación! 

 

¡

Como un gran final para esta divertida 

semana, te invitamos a leer junto con un 

adulto, un cuento de tu agrado y conversar 

sobre lo que más le gustó a cada uno. 

 

 

 

 

¡Te queremos mucho! 

 

 

Arelis Varón Avaron@juanxxiii.e12.ve 

Angélica Reyes Areyes@juanxxiii.e12.ve 

Anaís Vivas Avivas@juanxxiii.e12.ve 

Helen Pérez 
Jennifer Petit  

Hperez@juanxxiii.e12.ve 
jpetit@juanxxiii.e12.ve 


